
Learn Italian – Beginners Course Start speaking Italian with confidence! 

Discover the Italian language in this fun and practical beginners' course. Learn essential 
vocabulary, everyday expressions, and the grammar you need to communicate with 
confidence. You will practise speaking in real-life situations such as introducing 
yourself, travelling, shopping, dining, and socialising, while also exploring Italian culture 
and traditions. By the end of the course, you will have the skills to hold simple 
conversations and continue your Italian language-learning journey with confidence. 

 

In this course you will learn:  

• Greetings, introductions, and essential everyday phrases  

• Useful vocabulary for travel, shopping, dining, and social situations  

• Simple grammar foundations (nouns, verbs, adjectives, prepositions)  

• How to hold short, practical conversations in Italian  

• Cultural insights into Italian life, food, and traditions 

By the end of the course you will be able to:  

• Introduce yourself and exchange basic personal information  

• Use essential phrases in real-life situations  

• Build simple sentences with correct grammar  

• Enjoy Italian culture while practicing the language 

Perfect for beginners who want to explore the Italian language and culture. 

 

Settimana 1: Saluti, Introduzioni e Primi Passi 

• Contenuti: Apprendere i saluti comuni (Ciao, Buongiorno, Buonasera) e come 
presentarsi utilizzando il verbo chiamarsi. 

• Obiettivo: Gestire un dialogo di base sull'identità e la provenienza ("Di dove 
sei?"). 

• Lessico: Parole italiane comuni conosciute a livello internazionale. 

• Il Genere dei Nomi e gli Articoli Determinativi Singolari 

• Contenuti: Regole per i nomi maschili e femminili (terminazioni in -o, -a, -e). 



• Grammatica: L'uso degli articoli determinativi singolari (il, lo, l', la) davanti a 
diverse lettere iniziali. 

Settimana 2: Plurali e Articoli Indeterminativi 

• Contenuti: Trasformazione dei nomi dal singolare al plurale e studio degli 
articoli determinativi plurali (i, gli, le). 

• Grammatica: Introduzione agli articoli indeterminativi (un, uno, una, un’). 

Settimana 3: Verbi Essenziali (Parte 1) – Essere e Stare 

• Contenuti: Coniugazione e differenza tra essere (identità, fatti permanenti) e 
stare (stati d'animo, salute). 

• Pratica: Rispondere alla domanda "Come stai?" con diverse sfumature (bene, 
male, così così). 

Settimana 4: Verbi Essenziali (Parte 2) – Avere e i Numeri 

• Contenuti: Coniugazione del verbo avere e suo uso per esprimere l'età e 
sensazioni fisiche (fame, sete). 

• Lessico: I numeri da 1 a 20 e i giorni della settimana. 

Settimana 5: Dimostrativi di vicinanza e  “C'è / Ci sono” 

• Contenuti: Uso di questo e quello per indicare oggetti vicini o lontani, con 
attenzione alla concordanza di genere e numero. 

• Grammatica: Esprimere la presenza di oggetti o persone con "C’è" e "Ci sono". 

Settimana 6: Azioni Quotidiane e il Verbo "Fare" 

• Contenuti: Molteplici usi del verbo fare (fare colazione, fare la spesa, fare i 
compiti). 

• Lessico: Espressioni legate al tempo atmosferico (Fa caldo, Fa freddo). 

Settimana 7:  Possessivi 

• Grammatica: Gli aggettivi possessivi (mio, tuo, suo, ) e la necessità di usare 
l'articolo determinativo prima di essi. 

Settimana 8: La Famiglia e i Verbi Regolari (-ARE, -ERE, -IRE) 

• Contenuti: Vocabolario esteso sui membri della famiglia. 

• Grammatica: Introduzione ai tre gruppi di coniugazione e verbi regolari comuni 
come parlare, prendere, dormire. 

Settimana 9: Preposizioni Semplici 



• Grammatica: Le preposizioni semplici (di, a, da, in, con, su, per, tra, fra) e i loro 
usi principali. 

Settimana 10: Spazio, Tempo e Avverbi 

• Contenuti: Avverbi di luogo (qui, qua, lì, là, sopra, sotto, dentro, fuori). 

• Pratica: Leggere l'orario e i mesi dell'anno. 

Settimana 11: Riflessivi 

• Contenuti: dialogo al ristorante, richiedere il conto e pagare. 

• Grammatica: Introduzione ai verbi riflessivi per descrivere la routine quotidiana 
(svegliarsi, alzarsi, vestirsi). 

• Revisione: Uso delle parole interrogative (Chi? Cosa? Dove? Quando? Perché? 
Come?). 

Settimana 12: review with focus on the articles, possessive, demonstratives 
preposizioni. 

 

 

Book: Viaggiamo in ITALIA 1: Corsi di Lingua, Viaggiamo in ITALIA, libro + audio online 

Available on Amazon UK as well as other online platforms. 

https://www.almaedizioni.it/prodotto/viaggiamo-in-italia-1/

